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CONTINUIAMO L' ATTIVITA' DI VOLONTARIATO

Educare all’ambiente
e alla solidarieta!

Anche in questo nuovo anno scolastico, la scuola primaria, al fine di
sensibilizzare gli allievi sulla tematica della solidarieta e motivarli ad
una responsabilita personale e collettiva per il bene comune, organizza
presso le sue strutture una raccolta della frutta non consumata dagli alunni.
Si prende spunto da questa iniziativa per ribadire I’importanza per tutti, in
modo particolare per i bambini, di mangiare la frutta durante la mensa.
Essa infatti € ricca di vitamine e di principi nutritivi ed ¢ insostituibile
per una corretta e sana alimentazione, indispensabile per la nostra sa-
lute.

Se la frutta non viene consumata durante il pasto della mensa, ¢ gia prassi
della scuola portarla con cura in classe e offrire ai bambini la possibilita di
consumarla durante gli intervalli della giornata scolastica (merenda).

Ma ai bambini viene offerta anche una terza possibilita: la frutta non con-
sumata ed integra, puo essere raccolta e donata alla “Mensa dei poveri”
della Parrocchia dei Frati di Legnano, compiendo cosi un piccolo gesto di
attenzione al bisogno altrui.

All’ingresso della scuola ¢, infatti, stato allestito un angolo per la raccolta,
dove 1 bambini potranno volontariamente deporre la frutta, che verra ritira-
ta dai volontari della suddetta associazione nei giorni di mercoledi e di ve-
nerdi.

Tale proficua iniziativa ¢ attiva nella scuola primaria fin dal marzo 2007.
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