ID classe: 4 A
(G.RODARI

SAN GIORGIO
SU LEGNANO)

“Elenca 10 situazioni in cui
ti sei distratto mentre
I'insegnante spiegava”
voci 65

rumori vari esterno classe
rumori vari interno classe
16

rumori automobili e
camion 15

movimenti 22

propri pensieri 22
giocare con penna o
gomma 15

compagni che parlano 13
guardare cose sul banco o
appese 10

guardare fuori dalla
finestra 10

scambiare biglietti 9
sono stanco 5

noia 1

“Ricordo quella volta in cui
avrei voluto prestare
attenzione e non I’ho
fatto”

non interessato 9

rumori intorno 8

stanco 8

voci 7

annoiato 6
guardare fuori dalla

finestra 5

propri pensieri 4
compagno disturba 2

“Cosa potresti fare per

affrontare quel problema?”

concentrarmi 15

ignorare chi disturba 8
evitare di guardare in giro
per classe 7

allontanarmi da chi
disturba 6

evitare di fare cadere
oggetti 2

“Come vorresti che fosse il
tuo compagno di banco
ideale, come si
comporterebbe durante le
spiegazioni”?

tranquillo 17

silenzioso 15

aiuta nelle difficolta 12
bravo 8
ascolta 5

aiuta a non distrarmi 4

“Come vorresti che fosse la
tua classe, il tuo banco, per
aiutarti a mantenere la
concentrazione durante le
lezioni?”

ordinata 12

banco nuovo 12

spaziosa 8

meno numerosa 8

silenziosa 7



